Přírodověda – 5.ročník

	rozpracované výstupy předmětu
	učivo
	průřezová témata
	poznámky

	· změří základní veličiny pomocí jednoduchých přístrojů a nástrojů

· roztřídí a určí jednotlivé přírodniny podle nápadných znaků

· vysvětlí na základě poznatků o Zemi a sluneční soustavě střídání času a ročních období, pohyb Slunce a Země,význam Slunce pro život na 

Zemi

· třídí a porovnává konkrétní organismy do skupin podle klíčů a atlasů,zkoumá základní společenstva ve vybraných lokalitách

· rozlišuje základní společenstva v okolí školy, popíše vztahy mezi organismy a jejich prostředím

· zhodnotí kriticky konkrétní činnost člověka v přírodě a její prospěšnost či škodlivý vliv na zdraví člověka a stav přírody

· umí vysvětlit základní pojmy v oblasti lidského

těla ( části těla, kostra, svalová soustava, dýchací soustava, oběhová soustava, trávicí soustava, vylučovací soustava, kožní soustava, smyslová soustava, nervová soustava, rozmnožovací soustava ) 

· účelně organizuje svůj čas pro učení, práci, zábavu a odpočinek podle vlastních potřeb s ohledem na svoje zdraví a nároky svého okolí

· uplatňuje základní dovednosti a návyky 

        související s rozvojem zdraví a jeho ochranou

· uplatňuje ohleduplné chování k osobám druhého 

pohlaví a orientuje se v bezpečných způsobech sexuálního chování mezi chlapci a děvčaty v daném věku

· modelových situacích předvede jednoduché                    

           způsoby odmítání návykových látek

· umí účelně použít obranné modely chování

v situacích ohrožujících život či zdraví člověka


	Rozmanitost živé a neživé přírody a její ochrana
Látky a jejich vlastnosti –třídění látek,změny látek a jejich skupenství,vlastnosti a porovnávání látek,měření veličin s praktickým užitím základních jednotek délky,hmotnosti,objemu času,teploty

Základní  elektrický obvod –bezpečnost,technický pokrok,alternativní zdroje energie
Nerosty a horniny,půda – hospodářsky významné horniny a nerosty,zvětrávání,vznik a vlastnosti půdy
Vesmír a Země – sluneční soustava,den a noc,roční období,vznik Země,zemská přitažlivost,magnetismus,magnetické póly,význam Slunce,podmínky života na Zemi

Živočichové,rostliny a houby – jejich základní skupiny,zástupci,stavba těla,třídění podle různých kritérií

Chráněné a ohrožené druhy rostlin a živočichů, význam chovu domácích zvířat, chov zvířat v ZOO

Rovnováha v přírodě – vzájemné vztahy mezi organismy, potravní řetězce 

Člověk a jeho zdraví

Lidské tělo

Péče o zdraví, zdravá výživa

 - denní režim, pitný režim, zdravá strava,prevence nemocí,péče o zdraví v rodině, intimní a duševní hygiena,zdravý životní styl, relaxace, otužování, úrazová prevence

Partnerství,rodičovství, základy sexuální výchovy – rodina a partnerství, biologické a psychické změny v dospívání,plánované rodičovství, etická stránka sexuality

/předčasné sexuální zkušenosti, nebezpečí sexuálních chorob, HIV a AIDS,zneužívání dětí, pedofilie/

Návykové látky a zdraví – odmítání návykových látek,nebezpečí hracích automatů,zákony omezující kouření,požívání alkoholu a drog 

Osobní bezpečí – chování v krizových situacích / šikana,týrání,zneužívání/

Linka důvěry, krizová centra

Bezpečnost chování v silničním provozu a první pomoc 

Chování v situacích hromadného ohrožení
	Ma – převody jednotek

pokusy

Pč – výroba jednoduchých strojů

Encyklopedie

Referáty 

Pč – sluneční soustava 

Vv – planety,sluneční soustava

Pokusy

Práce s atlasy

Vv – rostliny a houby

Hv – lidové písně

Ma – slovní úlohy

Čj – popis

EV – živočichové částí světa

EV – ekosystémy,vodní zdroje,třídění odpadu

Den bez úrazů

M – kalorická hodnota potravin

Čj – jídelníček, recepty zdravé výživy

Pč – studená kuchyně,stolování

Tv – ZTv – postižení spoluobčané

Akce Zdravé zuby

OSV – rozhovory,diskuse

Vv - rodina

MKV – člověk a jeho zdraví,ekologická výchova

Globální problémy naší planety

Prevence šikany

Dopravní hřiště

OSV – péče o zdraví , osobnost lidí pečujících o záchranu lidských životů

/policie, záchranáři, lékaři/


	

	
	
	
	


