Občanská výchova – 8.ročník                                                                                                                                                                         10

	rozpracované výstupy předmětu
	učivo
	průřezová témata a přesahy do předmětů
	poznámky

	· žák dokáže charakterizovat hlavní etapy vývojového cyklu člověka, fáze lidského života, tělesné, duševní i sociální změny v průběhu života

-    chápe význam efektivního využití volného času 

      pro tělesné a duševní zdraví člověka

· uvědomuje si pocit odpovědnosti za své jednání i za případné následky 

· uvědomuje si význam správné životosprávy a zdravého životního stylu v období dospívání


	ČLOVĚK A DOSPÍVÁNÍ

· dospívání

· problémy a rizika období dospívání

· hledání nového naplnění života

· účelné využití volného času

· delikvence a kriminalita mládeže


	OSV – osobnostní, sociální a morální rozvoj

Beseda se zástupcem Policie ČR

Člověk a zdraví

Přírodopis
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	rozpracované výstupy předmětu
	učivo
	průřezová témata a přesahy do předmětů
	poznámky

	· žák na příkladech dokumentuje způsoby překonávání osobních nedostatků a posilování pozitivních schopností a dovedností

· rozlišuje pojmy formální a neformální skupina

· chápe smysl a význam kamarádství, přátelství a lásky v životě člověka

· uvědomuje si všechna rizika i možné následky „sexu bez lásky“, rozumí pojmu „bezpečný sex“

· zná základní paragrafy „Zákona o rodině“

· vnímá všechny problémy i důsledky předčasně uzavíraného manželství a nezralého rodičovství

· vysvětlí, za jakých podmínek člověk může, resp.nemůže uzavřít manželství

· objasňuje význam zásad společenského styku a kulturního chování pro svůj vlastní život i pro život společnosti

· rozpozná projevy masové nesnášenlivosti a vysvětlí, k jakým důsledkům mohou vést

· respektuje odlišné názory lidí, odlišné způsoby jejich chování a myšlení

· je tolerantní k národnostním menšinám  
	ČLOVĚK HLEDAJÍCÍ SPOLEČENSTVÍ

· člověk – tvor společenský

· mezilidské vztahy /komunikace a kooperace/

· kamarádství, přátelství a láska

· problematika sexu bez lásky

· manželství a rodičovství

· rodina a společnost / péče státu o rodinu, zákon o rodině

· odpovědnost rodičů za péči oděti a jejich výchovu

· problematika a rizika nezralého manželství a rodičovství

· příčiny rozvodovosti, vliv disharmonických vztahů mezi rodiči na vývoj dítěte

· náhradní rodičovská péče, orgány sociální péče o matku a dítě

· problematika mezilidské intolerance a nesnášenlivosti

	OSV – osobnostní a sociální rozvoj

Beseda s lékařem 
/gynekologem, sexuologem/

Člověk a zdraví

Přírodopis
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	rozpracované výstupy předmětu
	učivo
	průřezová témata a přesahy do předmětů
	poznámky

	· žák zná vědní discipliny zabývající se zkoumáním neživé přírody

· pojmenovává vlastnosti společné pro všechny živé organismy i pro věci neživé

· chápe výjimečné  postavení člověka v živočišné říši

· objasňuje, jaký význam má správná životospráva pro zdraví člověka

· uvědomuje si všechna rizika /zdravotní, ekonomická, sociální/ i následky způsobené škodlivými návyky

    
	ČLOVĚK HLEDAJÍCÍ SvůJ SVĚT

· hierarchie forem bytí

/neživá příroda, živá příroda, živočich/

· člověk jako rozumný živočich

· specifika člověka

· lidský život a čas

· zdravý způsob života

· prevence tělesného zdraví

· zásady zdravé výživy

· škodlivé návyky a jejich rizika


	OSV – osobnostní rozvoj

Projekt – „Škodlivost kouření“

Člověk a zdraví

Přírodopis

Dějepis
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	rozpracované výstupy předmětu
	učivo
	průřezová témata a přesahy do předmětů
	poznámky

	· žák uvádí příklady morálního a nemorálního jednání a zaujímá k nim svůj vlastní postoj

-    chápe odpovědnost člověka za vlastní činy a 

      jednání

· na příkladech vysvětluje rozdíl mezi právní a mravní normou

· dokáže na konkrétních případech popsat a rozlišit projevy morálního a nemorálního jednání, kladných i záporných vlastností člověka

· chápe, že je důležité rozvíjet dobré charakterové stránky a potlačovat  vlastnosti záporné

· rozumí pojmům: morálka, etika, norma, charakter, humanismus, svědomí, egocentrismus, altruismus, egoismus

· uvědomuje si význam vůle a dokáže posilovat své volní vlastnosti

· získává představu o vlastním sebepoznání

· určuje si základní životní cíle a snaží se nalézat cesty k jejich realizaci

· zamýšlí se nad smyslem lidského života v konání dobra a prospěchu nejen ve své, ale i obecné rovině života

    
	ČLOVĚK HLEDAJÍCÍ SÁM SEBE

· morálka a etika, city a emoce

· rozdíl mezi morální a právní normou

· člověk jako osobnost

· typy lidského temperamentu

· charakter člověka, charakterové vlastnosti, svědomí

· základní všelidské morální hodnoty

· principy humanismu

· vlastenectví

· vůle a volní jednání

· sebepoznání, sebevědomí, sebehodnocení, sebekritika

· sociální pozice a sociální role

· životní cíle, plánování života

· hledání smyslu lidského života


	OSV – osobnostní, morální a sociální rozvoj
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	rozpracované výstupy předmětu
	učivo
	průřezová témata a přesahy do předmětů
	poznámky

	· žák dokáže uvést základní dokumenty týkající se lidských práv a svobod a objasňuje jejich  význam

· popíše, která základní práva dítěte vymezuje „Úmluva o právech dítěte“ a uvádí příklady porušování nebo ohrožování práv dítěte v současném světě

· uvádí, jaká základní lidská práva garantuje „Ústavní listina práv a svobod“, zdůvodňuje význam těchto práv pro vlastní život

· uvádí příklady situací, v nichž se často setkáváme s porušováním nebo ohrožováním základních lidských práv a svobod, objasňuje možné důsledky

· na příkladech z nedávné minulosti nebo současnosti uvádí nejzávažnější problémy v oblasti lidských práv u nás i ve světě


	ČLOVĚK A PŘEDPOKLADY SOUŽITÍ

· člověk a řád

· lidská práva v zrcadle dějin

· principy demokracie

· demokracie přímá a nepřímá

· vývoj demokracie v dějinách

· pojetí demokracie ve 20.a21.století

· současné problémy v oblasti lidských práv

· Všeobecná deklarace lidských práv

· Ústavní listina práv a svobod

· Helsinská konference o bezpečnosti a spolupráci v Evropě

· Charta 77

· Úmluva o právech dítěte


	VDO – principy demokracie jako formy vlády a způsobu rozhodování, formy participace občanů v politickém a společenském životě

OSV – osobnostní a sociální rozvoj

Dějepis


	


